%- AMARAND

Dezvoltare cu sens. Educatie cu suflet.

“Amarand Edu
Descopera-ti drumul!

Suntem aici sa transformam confuzia in

Claritate si potentialul in rezultate.
.




Creat cu dragoste de echipa AMARAND —
Consiliere vocationalda & dezvoltare personala

Drumul tau incepe cu

Un ghid practic pentru adolescentii care vor sa afle ce
drum profesional li se potriveste.

Adolescenta este o perioada a intrebarilor: ,Ce vreau sa devin?”, ,Ce mi se
potriveste?”, ,Cum stiu daca aleg bine?”

Noi credem ca fiecare tanar are un potential unic si cd nu exista un drum
Lcorect” pentru toti. Exista insd claritate, autocunoastere si curaj — iar

acestea se pot invata.

Acest ghid iti ofera cateva repere simple pentru a intelege mai bine cine esti
si cum poti transforma confuzia in directie.

Autocunoastere — punctul de pornire Claritate — rezultatul procesului

incredere - atitudinea formata Directie — scopul final




{€Cum incepi?
A face o alegere buna nu
inseamna sa stii totul, ci sa te
cunosti suficient cat sa stii de
unde sa pornesti.

Misiunea noastra .

Sa ghidam adolescentii in
desgoperirea de sine si in
alegerea unei directii de cariera

care le reflecta valorile,
pasiunile si potentialul.

AUTOCUNOASTERE MOTIVATIE

Descopera cine esti, ce te intelege ce te inspira si cum
motiveaza si care sunt poti transforma energia
valorile care iti dau directie interioara in pasi reali spre

in viata. reusita.



ASPIRATII

Clarifica-ti visurile si
transforma-le in obiective
realiste, aliniate cu
potentialul tau.
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ACTIUNE

Planifica pasi concreti
pentru a-ti transforma
intentiile in rezultate si
progres real.

RESURSE

Identifica abilitati,
instrumente si oameni
care te pot sprijini in
drumul tau profesional.

NETWORKING

Construieste felatii
autentice, invata de la
mentori si valorifica
puterea conexiunilor.



DEZVOLTARE

Ramai curios, invata contifiuu
si adapteaza-te schimbarilor
cu incredere si deschidere.

Metoda A.M.A.R.A.N.D. ofera un cadru
modern de orientare, prin care adolescentii
dobandesc claritate, motivatie si curajul de
a-si construi propriul traseu profesional.

Fiecare adolescent porneste la drum cu o intrebare:
»Cine sunt si incotro merg?”

Uneori raspunsul pare simplu, alteori se pierde printre asteptari,
comparatii si frici. Intr-o lume care se schimba constant, este tot
mai greu sa alegi o directie clara fara sa te cunosti cu adevarat.

De aceea am creat AMARAND - un parcurs de autocunoastere,
motivatie si dezvoltare, care ii ajuta pe tineri sa se conecteze la
propriile valori si sa isi construiasca un drum personal, nu
impus.

AMARAND nu ofera retete, ci instrumente. Nu impune alegeri,
ci deschide perspective. Este un proces prin care tinerii capata
claritate, incredere si directie — trei repere esentiale pentru a
pasi cu siguranta spre viitorul pe care si-l doresc.

Autocunoastere — punctul de pornire Claritate — rezultatul procesului

incredere — atitudinea formaté Directie - scopul final



Serviciile
noastre ;

Oferim adolescentilor si parintilor sprijin
real pentru a descoperi dif€ctia
potrivita.

Suntem aici sa transformam confuzia in
claritate si potentialul in rezultate.
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li ajutam pe tineri sa descope’irecj[ia
- potrivita si sa transforme visurile in pasi

——
concreti. ‘

Workshop-uri de Consiliere Mentorat si
autocunoastere individuala conexiuni
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Explorarea intereselor si Ghidaj personalizat pentru intalniri cu profesionisti
punctelor forte prin alegerea traseului din diverse domenii care
exercitii practice, discutii educational si profesional, inspira, ofera exemple
despre valori si teste care cu sprijin pentru reale de succes si

ajuta la descoperirea planificarea pasilor concreti sprijina dezvoltarea
pasiunilor. si cresterea increderii. abilitatilor.

Esti pregatit sa afli
ce ti se potriveste?

Fiecare adolescent are nevoie de ghidare
pentru a-si transforma potentialul fin
reusita. Programul AMARAND fi ajuta sa se
cunoasca, sa se motiveze si sa isi aleaga
drumul potrivit. Impreuna construim
increderea, claritatea si curajul de care
tinerii au nevoie pentru a pasi sigur spre
viitor.

Programeaza-te chiar acum si incepe-ti calatoria!




Din perspectiva

profesorului o

Promovarea
excelenteisi
dezvoltarea
tinerilor;

Anca Celina Grecu
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Cu o experienta de
peste 20 de aniin @& %
conducerea institutiilor
de invatdmant privat si
in industria
farmaceutica, licentiata
in chimie si certificata
de Harvard in
Management si
Leadersﬁip Educational,
® am condus echipe de
profesori si am format ®
generatii de elevi pe
care i-am ghidat spre a-
si atinge potentialul si a
face alegerile de cariera
Jpotrivite.




Contacteaza-ne chiar acum!

-
(%) +40 744111 035

‘ contact@amarand-edu.ro

1) www.amarand-edu.ro

Q Str. Armeneasca nr. 18,
Sector 2, Bucuresti
®


tel:+40744111035
tel:+40744111035

