
Suntem aici să transformăm confuzia în
claritate și potențialul în rezultate.

Amarand Edu
Descoperă-ți drumul!



Drumul tău începe cu
Creat cu dragoste de echipa AMARAND
Consiliere vocațională & dezvoltare personală

Un ghid practic pentru adolescenții care vor să afle ce
drum profesional li se potrivește.

Adolescența este o perioadă a întrebărilor: „Ce vreau să devin?”, „Ce mi se
potrivește?”, „Cum știu dacă aleg bine?”

Noi credem că fiecare tânăr are un potențial unic și că nu există un drum
„corect” pentru toți. Există însă claritate, autocunoaștere și curaj – iar
acestea se pot învăța.

Acest ghid îți oferă câteva repere simple pentru a înțelege mai bine cine ești
și cum poți transforma confuzia în direcție.

Autocunoaștere – punctul de pornire

Încredere – atitudinea formată

Claritate – rezultatul procesului

Direcție – scopul final 



Cum începi?
A face o alegere bună nu
înseamnă să știi totul, ci să te
cunoști suficient cât să știi de
unde să pornești.

Misiunea noastră
Să ghidăm adolescenții în
descoperirea de sine și în
alegerea unei direcții de carieră
care le reflectă valorile,
pasiunile și potențialul.

Pașii A.M.A.R.A.N.D.

AUTOCUNOAȘTERE
Descoperă cine ești, ce te
motivează și care sunt
valorile care îți dau direcție
în viață.

MOTIVAȚIE
Înțelege ce te inspiră și cum
poți transforma energia
interioară în pași reali spre
reușită.



ASPIRAȚII

Clarifică-ți visurile și
transformă-le în obiective
realiste, aliniate cu
potențialul tău.

RESURSE
Identifică abilități,
instrumente și oameni
care te pot sprijini în
drumul tău profesional.

ACȚIUNE

Planifică pași concreți
pentru a-ți transforma
intențiile în rezultate și
progres real.

NETWORKING
Construiește relații
autentice, învață de la
mentori și valorifică
puterea conexiunilor.



Metoda A.M.A.R.A.N.D. oferă un cadru
modern de orientare, prin care adolescenții
dobândesc claritate, motivație și curajul de
a-și construi propriul traseu profesional.

DEZVOLTARE
Rămâi curios, învață continuu
și adaptează-te schimbărilor
cu încredere și deschidere.

Autocunoaștere – punctul de pornire

Încredere – atitudinea formată

Claritate – rezultatul procesului

Direcție – scopul final 

Fiecare adolescent pornește la drum cu o întrebare: 
„Cine sunt și încotro merg?”

Uneori răspunsul pare simplu, alteori se pierde printre așteptări,
comparații și frici. Într-o lume care se schimbă constant, este tot
mai greu să alegi o direcție clară fără să te cunoști cu adevărat.

De aceea am creat AMARAND – un parcurs de autocunoaștere,
motivație și dezvoltare, care îi ajută pe tineri să se conecteze la
propriile valori și să își construiască un drum personal, nu
impus.

AMARAND nu oferă rețete, ci instrumente. Nu impune alegeri,
ci deschide perspective. Este un proces prin care tinerii capătă
claritate, încredere și direcție – trei repere esențiale pentru a
păși cu siguranță spre viitorul pe care și-l doresc.



Oferim adolescenților și părinților sprijin
real pentru a descoperi direcția
potrivită. 

Suntem aici să transformăm confuzia în
claritate și potențialul în rezultate.

Îi ajutăm pe tineri să descopere direcția
potrivită și să transforme visurile în pași
concreți.

Workshop-uri de
autocunoaștere

Explorarea intereselor și
punctelor forte prin
exerciții practice, discuții
despre valori și teste care
ajută la descoperirea
pasiunilor.

Fiecare adolescent are nevoie de ghidare
pentru a-și transforma potențialul în
reușită. Programul AMARAND îi ajută să se
cunoască, să se motiveze și să își aleagă
drumul potrivit. Împreună construim
încrederea, claritatea și curajul de care
tinerii au nevoie pentru a păși sigur spre
viitor.

Ești pregătit să afli
ce ți se potrivește?

Serviciile
noastre

Consiliere
individuală

Ghidaj personalizat pentru
alegerea traseului
educațional și profesional,
cu sprijin pentru
planificarea pașilor concreți
și creșterea încrederii.

Mentorat și
conexiuni

Întâlniri cu profesioniști
din diverse domenii care
inspiră, oferă exemple
reale de succes și
sprijină dezvoltarea
abilităților.

Programează-te chiar acum și începe-ți călătoria!



Cu o experiență de

peste 20 de ani în

conducerea instituțiilor

de învățământ privat și

în industria

farmaceutică, licențiată

în chimie și certificată

de Harvard în

Management și

Leadership Educațional,

am condus echipe de

profesori și am format

generații de elevi pe

care i-am ghidat spre a-

și atinge potențialul și a

face alegerile de carieră

potrivite.

Cu o experiență de
peste 20 de ani în
conducerea instituțiilor
de învățământ privat și
în industria
farmaceutică, licențiată
în chimie și certificată
de Harvard în
Management și
Leadership Educațional,
am condus echipe de
profesori și am format
generații de elevi pe
care i-am ghidat spre a-
și atinge potențialul și a
face alegerile de carieră
potrivite.

Promovarea
excelenței și
dezvoltarea
tinerilor
Anca Celina Grecu
Consilier educațional

Din perspectiva
profesorului



Contactează-ne chiar acum!

+40 744 111 035

Str. Armenească nr. 18, 
Sector 2, București

www.amarand-edu.ro

contact@amarand-edu.ro

tel:+40744111035
tel:+40744111035

